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Evaluation
des effets

des dispositifs Des dispositifs

« appreéciés mais dont
'efficacité n’est guere
éva | Uée ), (Bouysse & al., 2008, p. 20)

« CETTE EVALUATION MONTRE QUE L'INTRODUCTION DE
COUP DE POUCE CLE NE PERMET PAS D’AMELIORER LES
COMPETENCES EN LECTURE DES BENEFICIAIRES DAVANTAGE

QUE LES FORMES DE SOUTIEN MISES EN CEUVRE PAR
L'EDUCATION NATIONALE [...] ». (Goux, GURGAND, MAURIN, & BOUGEN,

2013)
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Hypothese a valider

La mise en ceuvre
en formation d'adultes
d'une initiation a l'autorégulation
permet-elle a I'intervenant de réajuster
sa pratique en faveur
du développement cognitif des enfants
en difficulté scolaire ?
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Autorégulation et différenciation
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Dispositif expérimental

Pré-test Post-test
0. 0,
o+ 3 Formation CELEM o+ 3
N,=35 N_ =185 + N, =9 N, =53
autorégulation
02 02
F, + E . F, + E,
N,=35 N_=185 Formation CELEM N, =19 N_ =95
Légende:
O, > Groupe expérimental observé ........... avec F_ intervenants + E _enfants

O, > Groupe contrOle observé ..........
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Constitution des groupes

70 intervenants CELEM 35 intervenants F1

(X1,Y1,21...)
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Principaux résultats

Les intervenants

Eléments organisateurs (constitutifs du systéme central)

Post-test : Groupe expérimental Pré-test Post-test : Groupe contréle
<& il =
Enfant Enfant Ecole
Evolution Ecole Enfant
Réussite Aide Devoir
Travail Réussite Jeux
Animateur Devoir Aide
Ecole Jeux Respect
Devoir Accompagnement Education
Aide Apprendre Lien
Jeux Travail Travail
Progrés Patience Soutien
Difficulté Animation Apprendre
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Principaux résultats

Les enfants

Pré-test Post-test

57,36 65,54

83,01 —— |

[J Moyenne générale 56,47
B Moyenne en maths
£ Moyenne en langue

99,99 64,43
99,85 56,55
55,78 51,31 66,1 54,43
Groupe expé. Groupe controle Groupe expé. | Groupe contrdle
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Comment
apprend-t-on a s'autoréguler ?

Six conditions

O 66 e o 6 o0

L'adulte L'adulte Organisation Moment Forme Contenus
s’autorégule régule de larégulation || de larégulation || desrégulations || desrégulations
- Formation a Formateur passeur || 2 modalités Ne peut pas L'explicitation A partir
I'autorégulation en alternance étre ritualisé du processus de
+ Mimésis éducative « Climat de confiance = Verbaliser pour référentialisation
- Bienveillance - Groupes La régulation connaitre et énoncer
- Valorisation = En individuel dépend reconnaitre les différents
- Information des besoins les différents éléments tels que
- Repérage des des enfants éléments - projet
erreurs de I'évaluation. - but
- produit(s)
» procédure(s)
- criteres
- indicateurs
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Conclusions et perspectives

L'autorégulation une possible démarche de
formation.

La méthodologie de type expérimental au service
des sciences humaines.

L'autorégulation au service de la différenciation.

Perspectives vers une autorégulation par les pairs.
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