
ÉCRIRE ET RÉDIGER  

Lycée Jean Zay, Paris 
14-15 mars 2018 

#CC_Écrits 

Quelles sont les relations entre lecture et 
écriture pour l’apprentissage du lexique ? 

Bernard Lété 

Université Lumière Lyon 2 



CONFÉRENCE 
DE CONSENSUS 

On apprend à écrire et rédiger 
grâce à ses lectures 
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Comment apprend-t-on ? 

 par extraction de règles ? 
 par extraction de 

régularités statistiques ? 
 les deux 

pr Y|X = freq XY 

  freq X 

pr Y|X = freq XY 

  freq X 
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L’apprentissage statistique 

apprentissage statistique 
 

encodage des relations statistiques 

entre les événements linguistiques 
  

consistance orthographique fréquence 

 expérience avec les unités infra-

lexicales (graphèmes) 

 statistique sur l'ambiguïté de la 

relation  Phonologie vers Orthographe 

(écriture sous dictée) ou Orthographe 

vers Phonologie (lecture à voix haute) 

 mesure continue : 0-100 

 expérience avec les unités lexicales 

 statistique sur la probabilité de 

rencontrer un mot dans ses lectures 

 mesure continue 

− mots fréquents > 150 occurrences /M 

− mots rares < 50 occurrences /M  
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Les corpus de Manulex 

 Manulex : distributions des unités lexicales 
– 54 manuels du CP au CM2 de 1,9 Million de mots 
– 4 sous corpus : CP – CE1 – cycle 3 - Totalité  
 

 Manulex-infra : distributions des unités infra-lexicales 
– 4 mêmes sous corpus : CP – CE1 – cycle 3 - Totalité  
– calcul des fréquences 

• lettres 
• bigrammes 
• biphones 
• syllabes 

– calcul de la consistance orthographique 
 

 Calculs sur les fréquences textuelles (totalité des occurrences) pour 
caractériser l'exposition à l'écrit et l'apprentissage 
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eManulex  : http://www.manulex.org/fr/home.html  
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De Manulex à Manulex-infra 

 Exemple : "orthographe" 
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Le système orthographique analysé 
37 phonèmes 125 graphèmes 

il existe 290 associations 

1 graphème  1 phonème 

différentes dans Manulex 
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Calcul de la consistance orthographique 

ain 

im 

ein 

aim 

ym 

yn 

eim 

un 

în 

ïn 

in 

en 

fréquence de l'association 

∑ fréquences de toutes 

les variantes graphémiques 

* 100 = consistance phonologie  orthographe = PO 

consistance PO : phonologie  orthographe 

fréquence de l'association 

∑ fréquences de toutes 

les variantes phonologiques 

* 100 = consistance orthographe  phonologie = OP 

consistance OP : orthographe  phonologie 
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Exemples de mesures de consistance Orthographe vers 
Phonologie et Phonologie vers Orthographe  

 lire à voix haute lieu 
ll 

100 28 100 

iJ euE 
76 

lieulJE 

 écrire sous dictée lieu 
ll 

100 90 100 

Ji Eeu 

96 

lJElieu 

 lire à voix haute  lien 
ll 

100 28 99 

iJ enC 
75 

lienlJC 

Consistance OP 

 écrire sous dictée lien 
ll 

100 90 47 

Ji Cen 

79 

lJClien 

Consistance PO 
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La consistance orthographique 
dans les manuels de lecture 

 Phonologie vers Orthographe (dictée) 
– 75 % des mots très inconsistants en fin de 

mot 

 

 Orthographe vers Phonologie (lecture 
à voix haute) 
– 75 % des mots sont très consistants en 

début et fin de mot 

– baisse en milieu de mot 

 

OrthoPhono 
(lecture à voix haute) 

PhonoOrtho 
(dictée) 
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Toute la complexité orthographique du français est 
présente dans les manuels dès le CP 

 la fréquence varie fortement entre les sous-corpus (niveaux 
scolaires) mais... 

 la consistance orthographique (OP et PO) ne varie pas 

  l'enfant est confronté à toutes les inconsistances de son système 
orthographique dès le CP 

 fréquence lexicale et consistance orthographique sont non 
corrélées (r < .06) 

 

Corpus Manulex CP CE1 Cycle 3

Consistance Orthographe vers 

Phonologie
82 81 81

Consistance Phonologie vers 

Orthographe
71 71 71

Fréquence des lemmes 68 /M 43 /M 19 /M
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Du lexique potentiel  
au vocabulaire d'usage 

Corpus Manulex CP CE1 Cycle 3

Formes orthographiques 11 500 19 000 45 500

Lemmes 7 000 10 500 22 500

Progression des lemmes 3 500 12 000

Dans un manuel (en moyenne) CP CE1 Cycle 3

Formes orthographiques 2 500 4 500 7 500

Lemmes 1 900 2 900 4 900

Progression des lemmes 1 000 2 000

EOLE (Pothier et Pothier, 2003) CP CE1 Cycle 3 CM1 CM2

Nombre de mots correctement 

orthographiés
300 1 000 2 000 3 500 5 000
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Un noyau lexical pour  
l'apprentissage de l'écrit 

 un noyau lexical de 2000 lemmes au CP et 5000 lemmes 
au CM2 

 un lexique spécifique à chaque niveau 

rappel : la consistance orthographique ne varie pas entre les niveaux 
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Noyau des lemmes (20 premiers) 
Rang Noms Verbes Noms Propres

1 mot être Paris

2 phrase avoir Pierre

3 nom faire France

4 jour dire Noël

5 enfant aller Sophie

6 texte pouvoir Jean

7 temps voir Julien

8 maison trouver Nicolas

9 eau mettre Julie

10 histoire vouloir Arthur

11 fois prendre Paul

12 verbe venir Afrique

13 chat écrire François

14 chien donner Michel

15 homme lire Thomas

16 heure savoir Amérique

17 tête falloir Georges

18 maman regarder Marie

19 animal passer Olivier

20 nuit arriver Victor
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EOLE  

 Échelle d’Acquisition en Orthographe Lexicale : Pothier et Pothier 
(2003) 

 11 694 mots (corpus de journaux presse)   

 listes de 50 mots dictées à 48 902 enfants du CP au CM2 (464 écoles) 

 

% de graphies correctes 
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Prédire la réussite en orthographe (EOLE) par les 
distributions statistiques de Manulex 
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Pour terminer : 
Une question au jury  

 Quel est le mot qui recueille 100 % de graphies correctes 
au CP ? (base EOLE) 

 consistance OP = PO = 78 

  influence de l'exposition à l'écrit et de la pratique 
d'écriture 

 dictée 
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